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１．2020年度日本陸上競技連盟の規則と本大会の顧問申し合わせ事項に基づいて行う。

２．招集場は設けず、現地招集とする。

　　招集時間

招集開始 招集完了

トラック競技 20分前 10分前

フィールド競技
（棒高跳は除く）

20分前 10分前

棒高跳 40分前 30分前

３．フィールドの長さ競技は、3回の試技を行い、記録上位8名でさらに3回試技を行う。

４．今大会は表彰式を行わない。大会終了後、顧問が本部席まで賞状を取りに来ること。

５．短距離種目では、安全確保の為、フィニッシュライン通過後も自分のレーン（曲走路）を走ること。

６．男子100mについては、B決勝を行う。

７．跳躍競技のバーの上げ方

　 　　　　　　　　　 　練習　　　　　　  開始

　　 ＜男子走高跳＞    1.40　1.50　    　1.40   1.45　 1.50   1.55   1.60   1.63   以後3㎝　

　　 ＜女子走高跳＞    1.20  1.30　1.40  1.25   1.30   1.35   1.38                 以後3㎝　

　　 ＜男子棒高跳＞    2.40  3.10　3.60　2.40   2.60   2.80   3.00  　　　　　　   以後10㎝ 

　　 ＜女子棒高跳＞    1.70  2.40  3.10  1.80   2.00　 2.20　 2.40 　2.50　　　    以後10㎝ 

      1位決定のための決定戦は行わない。

８、三段跳の踏切板は男子10m00、女子8ｍ00とする

９．フィールド計測ライン　

10. ウォーミングアップについては雨天練習場又は補助競技場内で行う。

　　ただし補助競技場内では競技進行に注意すること。

【開会宣言】８：４５～

１．開式通告
２．開会宣言
３．審判長注意
４．選手宣誓
５．閉式通告

競　技 注 意 事 項

今大会は計測ラインを設けない。全試技計測する。

－2－



男子100m

県中学記録(KJ)               10.62     中山　智貴(亀山中部)                  2019
                           

予　選　5組0着＋16

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 2 749 湊川　隼叶(3) 南島

3 143 坂本　藍摩(3) 玉城 3 133 飯田　廉(3) 玉城

4 10 西河　玲人(3) 倉田山 4 317 鈴木　颯真(3) 桜浜

5 731 三浦　健慎(3) 南島 5 103 中西　悠大(3) 御薗

6 119 鷹野　大樹(3) 御薗 6 608 中村　彰人(3) 小俣

7 321 永野　京摩(3) 桜浜 7 57 東　篤太郎(3) 南勢

8 366 南　泰誠(3) 度会 8 365 西脇　俊弥(3) 度会

3組 風(+/-    ) 4組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 2 131 鷹野　陸哉(3) 御薗

3 106 鎌田　琉聖(3) 御薗 3 208 竹内　楓兼(3) 厚生

4 313 荒木田　州(3) 桜浜 4 147 古野　翔平(3) 玉城

5 502 小村　涼斗(3) 五十鈴 5 425 西　龍之介(3) 伊勢宮川

6 613 山田　海翔(3) 小俣 6 702 萩原　幸星(3) 二見

7 367 山下　真史(3) 度会 7 316 佐々木　陽音(3) 桜浜

8 56 久保　遼介(3) 南勢 8 363 岡　瑶介(3) 度会

5組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊ ｰ 氏名 所属 順位 記録

2 314 奥本　爽太(3) 桜浜

3 58 藤井　陽向(3) 南勢

4 802 向井　麗弥(3) 城田

5 102 下村　修司(3) 御薗

6 1 山際　匠(3) 倉田山

7 324 矢形　航汰(3) 桜浜

8 202 菖蒲　和照(3) 厚生

決　勝　2組

1組 B 風(+/-    ) 2組 A 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

－3－



男子200m

県中学記録(KJ)               21.55     岡部　和憲(名張北)                    1996

決　勝　
風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

3 322 西田　匠(3) 桜浜

4 501 岡村　卓磨(3) 五十鈴

5 556 山本　健太郎(3) 伊勢港

6 614 山本　悠生(3) 小俣

7 801 福田　奏比呂(3) 城田

8 729 長谷川　翔也(3) 南島

男子400m

県中学記録(KJ)               49.55     山本フェビアス(西橋内)                2013

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 301 辻　光正(3) 桜浜

3 315 北村　海澄(3) 桜浜

4 728 小嶋　怜緒(3) 南島

5 362 岡　駿希(3) 度会

6 135 直木　魁心(3) 玉城

7 312 村井　陽斗(3) 桜浜

8 364 下里　陸人(3) 度会

男子800m

県中学記録(KJ)             1:54.02     田牧　慎也(青陵)                      1990

決 勝

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 214 玉井　健翔(3) 厚生

3 598 小久保　凱生(3) 皇學館

4 446 南　光汰(3) 伊勢宮川

5 320 中西　太洋(3) 桜浜

6 213 世古　優哉(3) 厚生

7 426 小久保　凱斗(3) 伊勢宮川

8 137 宮田　頼馬(3) 玉城

－4－



男子1500m

県中学記録(KJ)             3:59.80     大塚　陸渡(暁)                        2016

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 730 濱地　竜久(3) 南島

2 8 前田　尚輝(3) 倉田山

3 204 野島　清盟(3) 厚生

4 7 小池　琉斗(3) 倉田山

5 612 西村　竜之介(3) 小俣

6 6 川嶋　亮(3) 倉田山

7 311 中辻　鼓太朗(3) 桜浜

男子3000m

県中学記録(KJ)             8:27.92     倉本　晃羽(白子)                      2019

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 104 石谷　優斗(3) 御薗

2 323 宮本　拓武(3) 桜浜

3 142 池山　北斗(3) 玉城

4 303 辻井　淳平(3) 桜浜

5 134 竹郷　壱咲(3) 玉城

6 319 中辻　健斗(3) 桜浜

男子110mYH

県中学記録(KJ)               13.76     山田　真大(三雲)                      2018

決　勝　
風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 9 北村　亮太(3) 倉田山

3 610 中村　奏斗(3) 小俣

4 503 山出　涼太(3) 五十鈴

5 145 中村　涼空(3) 玉城

6 559 大川　優雅(3) 伊勢港

7 144 中村　奏斗(3) 玉城

－5－



男子走高跳

県中学記録(KJ)                2m00     高橋　一彦(白子)                      1997

決　勝　

1 558 山岡　龍英(3) 伊勢港

男子棒高跳

JO標準記録(JO)                3m90     JOC標準記録                           

決　勝　

1 209 林　雄大(3) 厚生

2 146 中陽　暖斗(3) 玉城

3 602 井村　凛一(3) 小俣

4 203 中川　結都(3) 厚生

5 141 森下　凱琉(3) 玉城

6 601 石丸　晃聖(3) 小俣

7 445 東谷　昊飛(3) 伊勢宮川

8 302 加納　珀弥(3) 桜浜

9 207 久保　晴琉(3) 厚生

10 447 北村　優心(3) 伊勢宮川

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
m m m m m m m m

m m

記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

記録 順位 ｺﾒﾝﾄ
m

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
m m m m m

－6－



男子走幅跳

県中学記録(KJ)                7m11     松岡　修平(高田)                      2011
                           

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m m m m
1 5 中井　奏翔(3) 倉田山 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
2 606 高垣　光希(3) 小俣 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
3 101 酒徳　和斗(3) 御薗 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
4 604 桒山　拓也(3) 小俣 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
5 138 山本　里玖哉(3) 玉城 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
6 603 小倉　拓真(3) 小俣 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
7 132 高木　真尋(3) 玉城 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
8 201 里村　伊織(3) 厚生 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
9 803 中山　竣介(3) 城田 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

男子三段跳

県中学記録(KJ)               14m07     大山　佑天(陽和)                      2017

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 3回 ﾄｯﾌﾟ8 4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m m m m
1 136 永田　祥大(3) 玉城 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
2 607 土井根　慶(3) 小俣 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
3 561 山口　彰太(3) 伊勢港 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
4 611 西田　陸人(3) 小俣 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

－7－



男子砲丸投

県中学記録(KJ)               14m97     別所　竜守(一身田)                    2015

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

1 560 杉森　創太(3) 伊勢港 m m m m m m m m

2 732 柳生　紳太郎(3) 南島 m m m m m m m m

3 105 大山　蓮斗(3) 御薗 m m m m m m m m

4 206 伊藤　翼(3) 厚生 m m m m m m m m

5 444 久保　景太朗(3) 伊勢宮川 m m m m m m m m

6 211 森　勇晟(3) 厚生 m m m m m m m m

7 609 中村　旭樹(3) 小俣 m m m m m m m m

男子円盤投

県中学記録(KJ)               45m71     三井　康平(西橋内)                    2016

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 3回 ﾄｯﾌﾟ8 4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

1 140 松田　詢大(3) 玉城 m m m m m m m m

2 318 中世古　優太(3) 桜浜 m m m m m m m m

3 212 若杉　幸太(3) 厚生 m m m m m m m m

4 139 大西　爽太(3) 玉城 m m m m m m m m

5 205 松本　康佑(3) 厚生 m m m m m m m m

6 615 渡邊　有斗(3) 小俣 m m m m m m m m

7 210 平義　亜廉(3) 厚生 m m m m m m m m

－8－



女子100m

県中学記録(KJ)               11.99     世古　綾葉(伊勢港)                    2019

予　選　2組0着＋8

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 338 吉岡　杏音(3) 桜浜 2

3 155 青木　那菜(3) 玉城 3 153 田所　桜(3) 玉城
4 306 辰巳　友彩(3) 桜浜 4 310 舛本　聖里菜(3) 桜浜
5 805 中川　心愛(3) 城田 5 504 嶋本　明莉(3) 五十鈴
6 114 熊谷　和花(3) 御薗 6 151 伊藤　瑳那(3) 玉城
7 221 炭野　那菜(3) 厚生 7 309 村嶋　花恋(3) 桜浜
8 4 木川　凜(3) 倉田山 8 335 中村　架保(3) 桜浜

決　勝　

風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2

3

4

5

6

7

8

9

女子200m

県中学記録(KJ)               24.71     一色　美咲(神戸)                      2012

決　勝　

風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2

3 111 髙田　理緒菜(3) 御薗
4 505 井面　瑞稀(3) 五十鈴
5 220 喜多井　昊良(3) 厚生
6 308 村井　萌(3) 桜浜
7 218 鈴木　愛那(3) 厚生
8 337 山﨑　鈴蘭(3) 桜浜

女子800m

県中学記録(KJ)             2:12.13     松本　未空(平田野)                    2019

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 369 中嶋　琉那(3) 度会
3 223 前田　瑞伽(3) 厚生
4 371 味噌井　里那(3) 度会
5 149 岡田　紗和(3) 玉城
6 3 西村　春香(3) 倉田山
7 806 宮端　陽風(3) 城田

－9－



女子1500m

県中学記録(KJ)             4:26.20     澤井　風月(嬉野)                      2019

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 619 角田　りい沙(3) 小俣

2 438 荒木　美玲(3) 伊勢宮川

3 150 松本　佳苗(3) 玉城

4 508 泉　心菜(3) 五十鈴

女子100mMH

県中学記録(KJ)               14.05     桜本　怜奈(多気)                      2013

決　勝　

風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 61 丹生　樹里(3) 南勢

3 157 田所　桃(3) 玉城

4 807 宮本　梨沙(3) 城田

5 152 里中　綾菜(3) 玉城

－10－



女子走高跳

県中学記録(KJ)                1m67     大門　あい(厚生)                      2016

決　勝　

1 113 川井　美空(3) 御薗

2 705 奥田　舞緒(3) 二見

3 563 青木　美心(3) 伊勢港

4 804 坂口　結衣(3) 城田

5 506 前田　琴葉(3) 五十鈴

6 112 遠山　聖夏(3) 御薗

7 707 強力　央香(3) 二見

8 370 松本　望(3) 度会

9 215 稲垣　紀花(3) 厚生

女子棒高跳

県中学記録(KJ)                3m35     高山　華梨(小俣)                      2018

決 勝

1 618 鬼束　美彩(3) 小俣

2 304 大島　綺海(3) 桜浜

3 623 山川　咲舞(3) 小俣

4 156 木内　咲希(3) 玉城

5 439 大西　成美(3) 伊勢宮川

6 219 海上　心菜(3) 厚生

7 441 永田　梨馨(3) 伊勢宮川

8 217 海老原　有緯子(3) 厚生

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
m m m m m m m m

m m

記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

記録 順位 ｺﾒﾝﾄ
m

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
m m m m m

－11－



女子走幅跳

県中学記録(KJ)                5m65     前田　　睦(倉田山)                    1996
                           

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m m m m
1 116 世古口　ひなた(3) 御薗 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
2 622 藤原　禎(3) 小俣 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
3 115 山川　煌羅(3) 御薗 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
4 562 藪谷　江奈(3) 伊勢港 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
5 154 長谷川　瑠海(3) 玉城 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
6 2 奥田　美虹(3) 倉田山 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
7 808 山本　紗々流(3) 城田 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
8 222 山本　紫織(3) 厚生 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

女子三段跳

県中学記録(KJ)               11m35     池山　実侑(城田)                      2019

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m m m m
1 617 新井　優愛(3) 小俣 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
2 440 畠田　萌加(3) 伊勢宮川 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
3 307 濵口　七星(3) 桜浜 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
4 616 東　桃花(3) 小俣 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
5 305 佐々木　麦乃(3) 桜浜 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
6 443 倉野　亜唯(3) 伊勢宮川 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
7 621 濱口　涼風(3) 小俣 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

－12－



女子砲丸投

県中学記録(KJ)               15m40     中野　江里子(久居)                    2003
                           

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

1 110 幸得　珠奈(3) 御薗 m m m m m m m m

2 507 宮田　一橘瑠(3) 五十鈴 m m m m m m m m

3 442 上田　文菜(3) 伊勢宮川 m m m m m m m m

4 216 福村　静奈(3) 厚生 m m m m m m m m

5 334 大陽　和(3) 桜浜 m m m m m m m m

6 620 曽野　雅(3) 小俣 m m m m m m m m

女子円盤投(1.000kg)

県中学記録(KJ)               39m14     西井　琳音(五十鈴)                    2018

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 3回 ﾄｯﾌﾟ8 4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

1 109 楠　咲星(3) 御薗 m m m m m m m m

2 230 木村　莉子(3) 厚生 m m m m m m m m

3 336 濱口　凛(3) 桜浜 m m m m m m m m

－13－



トラックの部
No. 性 種目 ラウンド 組 招集開始 招集終了 競技開始

1 男 3000m 決 8:40 8:50 9:00

2 女 1500m 決 9:00 9:10 9:20

3 男 1500m 決 9:10 9:20 9:30

4 女 100m 予 3 組0着+8 9:20 9:30 9:40

5 男 100m 予 5 組0着+16 9:30 9:40 9:50

6 女 100mH 決 10:00 10:10 10:20

7 男 110mH 決 10:10 10:20 10:30

8 女 800m 決 10:25 10:35 10:45

9 男 800m 決 10:30 10:40 10:50

10 男 400m 決 10:35 10:45 10:55

11 女 200m 決 10:40 10:50 11:00

12 男 200m 決 10:45 10:55 11:05

13 女 100m 決 10:50 11:00 11:10

14 男 100m 決 A・B 10:55 11:05 11:15

跳躍の部
1 男女 走高跳 決 9:10 9:20 9:30
2 男女 走幅跳 決 9:10 9:20 9:30
3 男女 棒高跳 決 8:50 9:00 9:30
4 男女 三段跳 決 10:10 10:20 10:30

投てきの部
1 男女 円盤投 決 9:10 9:20 9:30
2 男女 砲丸投 決 9:10 9:20 9:30

伊勢度会中学校夏季交流大会 陸上競技大会 競技時間




